
Der Schulelternbeirat informiert zum Thema: 

Mobbing unter Kindern und Jugendlichen 

 

Bei der letzten Sitzung des Schulelternbeirats am 08.11.2022 durften wir Herrn Wiesinger als Gast 

begrüßen. Er informierte umfassend von seiner Arbeit als Schulsozialarbeiter an der Realschule plus 

Lahnstein. Insbesondere Informationen zum Thema Mobbing unter Kindern und Jugendlichen waren 

uns ein großes Anliegen. 

Wo fängt Mobbing an und wann handelt es sich um alterstypische Auseinandersetzungen unter den 

Kindern und Jugendlichen? Die Aussage: „Ich werde gemobbt“ fällt in der heutigen Zeit sehr oft und 

schnell. Unter Mobbing versteht man allerdings, wenn eine Person wiederholt über einen längeren 

Zeitraum negativen Handlungen einer oder mehrerer anderer Personen ausgesetzt ist. Betroffene von 

Mobbing teilen sich oft nur sehr spät oder gar nicht den Eltern bzw. der Schule mit. 

Ein wichtiger Aspekt spielt mittlerweile auch das Cybermobbing. Es handelt sich hierbei um das 

Beleidigen, Bedrohen, Bloßstellen oder Belästigen z. B. in sozialen Medien, Chats und 

Videoplattformen. Hier sind vor allem die Eltern/ Erziehungsberechtigten gefragt, da dies nicht in der 

Schule, sondern im privaten Bereich stattfindet. Welche sozialen Medien werden vom Kind/ 

Jugendlichen genutzt? Welche Bilder und Fotos werden geteilt oder ins Netz gestellt? Was wird in 

Chats geschrieben? Die Eltern haben bei diesem Thema eine wichtige Kontrollfunktion und sollten mit 

ihrem Kind in kontinuierlichem Austausch stehen! 

Herr Wiesinger ist als Schulsozialarbeiter ein neutraler und vertraulicher Ansprechpartner für die 

Schüler/innen, aber auch für die Eltern/ Erziehungsberechtigten und Lehrkräfte. Er kann bei 

Problemen und Konflikten in der Schule oder Familie zuhören, beraten, unterstützen und 

informieren. Alle Gespräche unterliegen der Schweigepflicht. 

Er ist tagsüber in seinem Büro in der alten Turnhalle, unter der Telefonnummer 0 26 21/ 94 27 24 oder 

per Mail (joerg.wiesinger@rs-lahnstein.de) erreichbar. Die Kontaktdaten sind auch im Lernbegleiter 

und auf der Schulhomepage zu finden. 

 

Im Namen des gesamten Schulelternbeirats 

Nina Jennewein 

Schulelternsprecherin 

 

 


